sodex*c‘)

SERVICES DE QUALITE DE VIE

LUNDI

Férié

Cueil ot
G@UL

Salade de
concombres en Ed
vinaigrette*
Moutarde, Sulfites

Salade de betteraves

rouges en vinaigrette i
Moutarde, Sulfites

Ville de Coye-la-Forét

Menus scolaires

citronnée

Poisson, Gluten / Lait

Du 21 au 25 Avril 2025

MERCREDI

Acras de morue et
sauce fromage blanc

Repas de printemps

Carottes rapées
vinaigrette citron, miel,

gingembre et curry
Moutarde, Sulfites

VENDREDI

Macédoine

mayonnaise
Moutarde, Sulfites, CEuf, Lait

Tartine oeuf

ciboulette*
CEuf, Lait, Gluten

&5
.
Raviolis tofu bosilic" -

sauce tomate grafinés

a I'emmental
Céleri, Gluten, Soja, Lait

Aiguillettes de poulet
sauce supréme €

(oignons, creme)

Boulettes de mouton et
boeuf sauce tomate
basilic

Colin d’'Alaska pané

au riz soufflé
Poisson, Gluten

Lait Gluten, Soja
RizH Pates coquillettes semi- ’reurl;ze de pomme de
completes E Lot

Caroftes au curry £

Moutarde

Gluten

Emmental répé
Lait

Epinards branches en

béchamel
Gluten, Lait E

Brie
Lait

Peftit fromage blanc

aux fruits
Lait

Yaourt nature sucré
Lait

Comté ®
Lait

Compote de fruits
(pomme, péche, abricot,
poire) adllegée en sucre*

Fruit de saison F4

Fruits de saison au Ei

choix

Les fruits et légumes sont BIO dans la limite des possibilités
d’approvisionnement.
Les allergenes indiqués sont ceux a déclaration obligatoire.

L’élément suivi d’'une étoile* correspond au choix maternelles.

Clafoutis aux fraises*
Lait, CEuf, Gluten r ‘

Fruit de saison j\o W/
Q

A\

Fruits de saison au 4
choix

»m

Ve,

Légende

0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien Viande de boeuf charolais
3| Issu de I'Agriculture Appellation d'origine CEufs de poules élévées en /;%é}\ Haute Valeur
Biologique contrdlée plein air L"\“ﬂ-_-wﬁJ Environnementale
Indication Gé hi , , .
f,’_{% Label Rouge @ neication Leographique @ Produit décongelé e Produit local

Protégée




sodex*c‘)

SERVICES DE QUALITE DE VIE

LUNDI

Rillettes de thon et toast

de pain de mie*
Moutarde, Sulfites, Gluten, CEuf,
Poisson, Lait

Célerir@pé au fromage

blanc
Céleri, Lait, Sulfites

Cueil ot
G@UL

MARDI

Salade laitue et crottons B4

vinaigrette pesto rouge
Moutarde, Sulfites, Gluten, Lait, CEuf

Salade de tomates et mais

vinaigrette pesto rouge*
Moutarde, Sulfites, Gluten, Lait, CEuf

Ville de Coye-la-Forét

Menus scolaires

MERCREDI

Crépe a I'emmental
CEuf, Lait, Gluten

@

Steak haché de boeuf

sauce 3 fromages

(emmental, mozzarella, bleu)
Lait, Gluten

. . +:’:lh
Beignets sticks de &I/
mozzarella
Gluten, Lait

Sauce ketchup du chef
Sulfites

LR
A

Rt de porc/dinde au jus

Frites

E
Chutney de courgettes
Sulfites

Pates fusilli B

Gluten

Brocolis persillés Ed

Purée de céleri et de

pomme de terre
Lait, Céleri

Yaourt fermier nature

au sucre de canne
Lait

Saint Paulin
Lait

Camembert
Lait

5|
Fruits de saison au choix

Compote pomme abricot
allégée en sucre*

Fruit de saison FEid

Entremets flan saveur

chocolat*
Lait

Fruit de saison FEi

Du 28 Avril au 02 Mai 2025

JEUDI

VENDREDI

Galantine de volaille et

cornichon*
Moutarde, Soja, Gluten

Salade de pates farfalle,

tomates et mimolette FEj
Gluten, Moutarde, Sulfites, Lait

Hoki sauce basquaise
Poisson

Riz de Camargue

Haricots verts au fromage

ail et fines herbes Eid
Lait

Yaourt aromatisé
Lait

Fruits de saison au choix Fi

Les fruits et /égumes sont BIO dans la limite des pOSSIbIIItéS 0 Produit francais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien Viande de beeuf charolais
d’approvisionnement, ‘i: EE Issu de I'Agriculture Appellation d'origine CEufs de poules élévées en L/;%;\\) Haute Valeur

Les allergénes indiqués sont ceux a déclaration obligatoire. | [Biologique contrdlée _ plein air 7 |[Environnementale
L’élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles. #2 |Label Rouge @ 'P”ri'tf;:" Geographiaue | @ |oroduit décongelé & produit local




Ville de Coye-la-Forét

Menus scolaires

Du 05 au 09 Mai 2025

Cueil ot
G@UL

sodex*c‘)

SERVICES DE QUALITE DE VIE

LUNDI

Salade de fomateskEi
vinaigrette

balsamique*
Moutarde, Sulfites

Salade de
betteraves rougesH

en vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Concombres facon E
tzatziki*
Lait

Taboulé (concombres, pg
poivrons, menthe)
Gluten

MERCREDI

Carottes rapées en

vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Pates penne semi &
complets et sauce

H hY D
Pizza & la ftomate,
mozzarella et emmental
Gluten, Lait

ROt de dinde sauce a
I'estragon O

JEUDI

VENDREDI

Macédoine B3
mayonnaise et

fromage blanc*
Moutarde, Sulfites, CEuf, Lait

Salade laitue et EH
oignons frits en

vinaigrette
Moutarde, Sulfites, Gluten

Poisson blanc pané e
croustillant et sauce

tomate
Gluten, Poisson

. Férié
bolognols%de boeuf Pommes de terre
(boeuf HVE) (&) - vapeur . its |
Gluten Carofttes persillées Fi Blé aux petits legumes k3
) . P Gluten
Petits pois =
Coulommiers Yaourt nature sucré Cantal @ Pe’rlr’rlfromoge frais
Lait Lait Lait sucre

Dessert & boire lacté
saveur vanille*
(milkshake saveur vanille)

Fruits de saison au choix

Fruits de saison au E

Gateau citron pavot*
CEuf, Gluten

Lait choix : N |
2] Fruit de saison
Uit de saison

Les fruits et Iégumes sont BIO dans la limite des poss[b[[[tés 0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de beeuf charolais
d’approvisionnement, ‘i: EE Issu de I'Agriculture Appellation d'origine CEufs de poules élévées en L/;%;\\) Haute Valeur

Les allergénes indiqués sont ceux a déclaration obligatoire. P |Bologiaue contrdlée plein air == [Environnementale

si s .. % . =\ 4 Indication Géographique o , .
L’élement suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles. @33 |Label Rouge @ . (@D |Produit décongelé & produit local
Protégee




SERVICES DE QUALITE DE VIE

sodex*c‘)

Menu Londres

Cueil ot
G@UL

Salade coleslaw g
(carottes, chou blanc)
Moutarde, Sulfites, CEuf, Lait

Saucisson a I'ail et

cornichon
Moutarde

Crépe a I'emmental*
CEuf, Gluten, Lait

Menus scolaires

Du 12 au 16 Mai 2025

MERCREDI

Salade de concombres,
maiis et fomates en B

vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Ville de Coye-la-Forét

JEUDI

CelerirGpé ala Fi
mayonnaise (céleri

rémoulade)*
Moutarde, Sulfites

Salade de haricots beurre
al’échalote en

vinaigrette
Moutarde, Sulfites

VENDREDI

Tartine ceuf ciboulette*
CEuf, Gluten, Lait

Houmous de carotte et
chips de mais
Lait

Poisson blanc 5@ -
PN =

meuniere

Poisson, Gluten, Laif, Moutarde

Sauce tartare
Moutarde, Sulfites, CEuf, Lait

Sauté de dinde sauce @
facon orientale

Saucisse chipolatas

Saucisse de volaille

facon chipolatas
Gluten, Lait

Chili con carne (riz, boeuf
HVE, haricots rouges, tomate,
carottes, poivrons, mais)

Lasagnes aux légumes
du soleil (legumes FEi
ratatouille, courgettes,

fromage de brebis,

Semoule ~ )
Gluten Pates macaronisE emmental)
Pommes de terre N . gy | Gluten Gluten, Lait
quartier avec pea *Legumes tajine (légumes = ) . .
couscous, abricots secs, raisins Epinards & la créme B
I |{[secs, miel) Lait
gllll Moutarde, Sulfites
.~ Mimolette Yaourt aromatisé Camembert ]E’et:f fromage blanc aux Gouda
Lait Lait Laif Lgli-‘T' S Lait

Fromage blanc, coulis
de fruits rouges et

crumble sucré*
Lait, Gluten, Fruits & coques

|
Fruits de saison au choix

Smoothie pomme

banane fraise*
Lait, Soja

Fruit de saison FE4

Tarte feuilletée aux &

pommes*
Gluten

Fruit de saison Ei

Fruits de saison au choix &3

Les fruits et /égumes sont BIO dans la limite des pOSSIbIIItéS 0 Produit francais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien Viande de beeuf charolais
d’approvisionnement, ‘i: EE Issu de I'Agriculture Appellation d'origine CEufs de poules élévées en L/;%%;\\) Haute Valeur
Les allergénes indiqués sont ceux a déclaration obligatoire. | [Biologique contrdlée _ plein air 7 |[Environnementale

- L’élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles. #2 |Label Rouge @ 'P”ri't:’;;:" Geographiaue | @ |oroduit décongelé & produit local




Cooil of Ville de Coye-la-Forét

*
sodexo |
SERVICES DE QUALITE DE VIE G@U t Menus scolaires
. Du 19 au 23 Mai 2025

LUNDI m MERCREDI JEUDI VENDREDI

., B Salade de concombres
Carottes rGpées Rillettes de thon et toast en vinaigrette* Tomate mozzarella en
vinaigrette passion* de pain de mie . 2] Moutarde. Sulfit E vinaigrette* E
i . : Salade batavia en == ovtarae, suties i i
Moutarde, Sulfites Moutarde, Sulfites, CEuf, Poisson, Moutarde, Sulfites, Lait
Lait, Gluten vinaigrette* Couragettes rApées & Ei
Chou-fleur en Moutarde, Sulfites cibofle’r’re en P Betteraves rouges et kg
vinaigrette Samoussa aux legumes* o iarett mais en vinaigrette
Moutarde, Sulfites Gluten, Soja vinaigretie Moutarde, Sulfites
Moutarde, Sulfites
Boulettes de boeuf @ | Sauté de porc/dinde au | Nuggets de poulet et Omelette sauce @‘;ﬁ
sauce au thym caramel 73| sauce tomate basquaise
Sulfites Gluten CEUf, Lait R . i
Pates coquillettes et
. sauce au saumon
Purée de pomme de E : - . N '
terre P Riz thaii semi complet g’}ﬁ(‘g%%g 5 cereales 83<§§Ch'5 créme et aneth
Lait | facon cantonais (petfifs >0l 2] Gluten, Poisson, Lait, Sulfites
- S| POIs, ceuf) RatatouilleE3 Brocolis au curry
Haricots verts a I'ail CEuf Moutarde
Tomme blanche Yaourt nature sucré Coulommiers Comté @ Fromage fondu carré
Lait Lait Lait Lait Lait
Dessert lacteé flan ' . . ] r
saveur vanille nappé | B . . Z | Beignet a la framboise* | Purée de pomme* =*
au caramel* Fruits de saison au choix Erﬁgfxde saison au CRuf Gluten
Lait . . . . =
. _ Fruit de saison & Fruit de saison %
it de saison™
Q
Les fruits et /égumes sont BIO dans la limite des pOSSIbIIItéS 0 Produit francais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de beeuf charolais
d’approvisionnement. 'i: EE Issu de I'Agriculture Appellation d'origine CEufs de poules élévées en L/;%;\\) Haute Valeur
> Les allergénes indiqués sont ceux & déclaration obligatoire. gﬂ Biologique contrdlée _ plein air 7 [Environnementale
- L’élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles. #2 |Label Rouge @ 'P”d'tcf’;l“ Geographiaue | @ |oroduit décongelé & produit local
Noa ef Papille rotegee




* ; Ville de Coye-la-Forét
sodexo Cuodl ot 4

Menus scolaires
SERVICES DE QUALITE DE VIE

Du 26 au 30 Mai 2025

LUNDI m MERCREDI JEUDI VENDREDI

Tomate concassée
et mais et chips de
mais*

Salade batavia et
croUtons en vinaigrette

Moutarde, Sulfites, Gluten CEuf dur moyonnoise
Macédoine r Salade coleslaw* CEuf, Moutarde, Sulfites
o (carottes, chou b/onc}ﬁ

mayonnailse Moutarde, Sulfites, CEuf, Lait
Moutarde, Sulfites, CEuf, Lait

Aiguillettes de ) oy

poulet sauce Steak haché de boeuf 2

kedjenou (fomate, sauce échalote Penne semi complets

aubergines, gignans, Lait sauce égrené végétal

gingembre) £ tt te f a2 Férié Férié
Sulfites et tomate facon

Semoule E Frites gﬁflgngnolse

Gluten i

Courgettes persillées | Haricots beurre a I'ail

Yaourt fermierEd @

o Edam Saint Paulin
%ri?mohse Lait Lait
Fromage blanc fagon Entremets flan saveur
Fruits de saison qu E1 | stracciatella* vanille
choix Lait, Gluten, Soja Lait

Fruit de saison Ei Fruit de saison*Ed

Les fruits et /égumes sont BIO dans la limite des pOSSIbIIItéS 0 Produit francais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de beeuf charolais
‘approvisionnement. 3 Issu de I'Agriculture Appellation d'origine CEufs de poules élévées en |/~ |[Haute Valeur
pp g > o 51 L (@)
Les allergenes indiqués sont ceux a déclaration obligatoire. | (Biologique contrdlée i plein air =7 |Environnementale
L’élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles. #2 |Label Rouge @ 'P”ri'tf;:" Geographiaue | @ |oroduit décongelé & produit local




sodex*c‘)

SERVICES DE QUALITE DE VIE

LUNDI

Salade de pates
farfalle, tomate et™
mimolette en
vinaigrette*

Gluten, Moutarde, Sulfites

CélerirGpé sauce

cocktail
Moutarde, Sulfites, CEuf,
Céleri

Cueil ot
&l

Recette végétal

Carottes rapées 1

vinaigrette au citron
Moutarde, Sulfites

Salade tomates, radis et
concombre saucejiE=s

blanche* ey
Lait

Fajitas végétales sauce

Menus scolaires

Ville de Coye-la-Forét

Du 02 au 06 Juin 2025

MERCREDI

Feuilleté au fromage

fondu
Gluten, Lait

JEUDI

Salade de concombres

en vinadigrette 4
Moutarde, Sulfites

Melon charentais™ Ei

VENDREDI

Galantine de volaille et

cornichon*
Moutarde, Soja, Gluten

Rillettes de sardine et

tomate aI'espagnole
Moutarde, Sulfites, CEUf,
Poisson, Lait

Emincé de porc/dinde

Dés de colin d'Alaska e

Cordon bleu aux haricots rouges @) | sauce barbecue @ | Roti de boeuf © sauce curry

b (haricots rouges, oignons, Gluten, Moutarde, Sulfites, Lait, Poisson, Moutarde, Gluten
carottes, tomate, mais, épices | Poisson / / /
mexicaines), salade laitue ] o Pates fusilli et sauce 3 F1 | ri

Gratin de chou-fleur | et sauce végétale (yaourt Ic\;/}elonsg'e 5 cereales fromages (mozzarelia, Riz &2

et pomme de terre G | jait de coco, épices kebab, uten, Soja E&”Eﬁgﬂ bleu)

la bechamel menthe) E4 me= | Ratatouille ' _ Caroftes persillées Ei

Gluten, Lait Gluten, Moutarde, Sésame, N Epinards au jus Ei
Sulfites

Brie Cantal Yaourt aromatisé Petit fromage frais sucré Fro_rpfoge fondu Vache

Lait Lait Lait Lait quin

Lait
ggumrrlmﬂbelsego%p%?ergrges r| GGteau financier a la Banane et sauce Fi
i i & ety * : . .| farine de pois chiche* chocolat*
Fuils de saison au B | pomme aliegee en sucre) Fruits de saison au choix | Gluten, FruiTs% coque Lait

choix

Gluten, Fruits a coque

Fruit de saison Fid

Les fruits et légumes sont BIO dans la limite des
d’approvisionnement.

Les allergenes indiqués sont ceux a déclaration obligatoire.
L’élément suivi d’'une étoile* correspond au choix maternelles.

Fruit de saison E4

Fruit de saisonE4

Protégée

nossibilités 0 Produit fiancais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de beeuf charolais
3 3| Issu de I'Agriculture Appellation d'origine Eufs de poules élévées en |~ [Haute Valeur
g o e @ . i
& Biologique contrélée plein air “==|Environnementale
= Indication Gé hi , , .
f,’_{% Label Rouge @ neication Leographique @ Produit décongelé e Produit local




sodex*c‘)

SERVICES DE QUALITE DE VIE

Cueil ot
G@UL

LUNDI

Férié

Melon charentais*
Pas d'allergene

E
Betteraves rouges en

vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Menus scolaires

Du 09 au 13 Juin 2025

MERCREDI

Célerir@pé ala
mayonnaise (céleri &
rémoulade)

Moutarde, Sulfites, Céleri, CEuf

Ville de Coye-la-Forét

JEUDI

CEuf dur mayonnaise*
Moutarde, Sulfites, CEuf

Pastéque B

Pas d'allergene

VENDREDI

Concombres facon E

tzatziki
Lait

Carottes et courgettes

facon coleslaw*  Fi
Moutarde, Sulfites, CEuf

Pates coquillettes et pg
sauce facon carbonara

Riz, cari de poulet
(émincé de poulet,

Quiche aux pommes de

terre et camembert &
. \v‘,}
Lait, CEuf, Gluten \J

Beignets de poisson
Gluten, Poisson, Soja

Sauce tartare
Moutarde, Sulfites, CEuf, Lait

tomates, oignons, épices
colombo, curcuma,

de volaille gingembre) et haricots . Purée de pomme de
Gluten, Lait rouges Salade batavia en g3 ’[ggre
Moutarde, Sulfites V|n0|gdre’rs’re|‘f . . .
Moutarde, Sulites Haricots verts & |'ail B3
Pas d'allergene
Gouda Camembert Fromage Pefit moulé ail | g0
et o et fines herbes Lait

Lait

Entremets flan saveur

caramel*
Lait

Fruit de saison 4
Pas d'allergene

Les fruits et légumes sont BIO dans la limite des possibilités
d’approvisionnement.
Les allergenes indiqués sont ceux a déclaration obligatoire.

L’élément suivi d’'une étoile* correspond au choix maternelles.

Créme dessert saveur

vanille*
Lait

Fruit de saison E4
Pas d'allergene

Purée de pomme* g
Pas d'allergéne o

Fruit de saison Fd
Pas d'allergéne

Fruits de saison au FEi

choix
Pas d'allergenes

0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de boeuf charolais
‘i: 3| Issu de I'Agriculture Appellation d'origine CEufs de poules élévées en F%g\\\ Haute Valeur
g" Biologique contrdlée plein air k‘ﬂ-_—fr‘)'J Environnementale
= Indication Géographique

#:3 |Label Rouge @ Produit décongelé Produit local

“@ & Protégée @ g 6




sodex*c‘)

SERVICES DE QUALITE DE VIE

LUNDI

Crépe a I'emmental*
CEuf, Gluten, Lait

Houmous de carotte et
chips de mais Fi

Moutarde, Sulfites

Cueil ot
G@UL

Salade de coquilleftes,
fomate et emmental en
vinaigrette*

Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Salade de pommes de

terre sauce kebab
CEuf, Lait, Moutarde, Sulfites

Menus scolaires

MERCREDI

Macedoine mayonnaise

au fromage blanc Ei
Moutarde, Sulfites, CEUf, Lait

Ville de Coye-la-Forét

Du 16 au 20 Juin 2025

JEUDI

Salade de tomates en Ed

vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Melon charentais* E=

n
Féte de la Yéz
musique

VENDREDI

P —— e e
e - e .- -

« Chante les sardines »
(Rillettes de sardines et céleri et
chips de mais)

Lait, Sulfites, Céleri, Poisson,

*’.“'&h,
I
Boulettes de lentilles et

Moussaka au boeuf (beeuf (&)

Crogue-monsieur au thon

Sauté de porc/dinde @

Moutarde, CEuf ;é%ﬁ»
« Surla plage m
abandonnée, “A\° A

coquillages et crustacés »
(Beignets de calamar)

sarrasin AVE) Poisson, Gluten, Lait sauce colombo Gluten, Mollusques
Lait, Céleri, Gluten Gluten, Lait Moutarde
The ketchup song (Sauce
ketchup du chef)
Sulfites
Semoule . « Si c’'est pas des nouilles
Gluten Riz de Comorgue j'en veuxppos » (Pates fusilli) &

Legumes tajine (legumes
couscous, abricots secs, E
raisins secs, miel) =
Moutarde, Sulfites

Salade batavia en Ei

vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Poélée de légumes FE
Moutarde, Sulfites

Courgettes persillées Ei

Gluten

« Rue des petits pois » Fi
(Petits pois mijotés)

Mimolette
Lait

Petit fromage blanc aux

fruits
Lait

Fromage frais sucré
Lait

Pont I'Evéque
Lait v qU @

Yaourt nature sucré
Lait

Mousse au chocolaf au
lait*
Lait, Soja

hi de saison g

Fruits de saison au choix il

Fruits de saison au choixpgg

Clafoutis aux abricots*
Lait, CEuf, Gluten

Fruit de saison g

« La femme chocolat »
(Muffin chocolat aux pépites
de chocolat)

Lait, Soja, CEut, Gluten
Fruit de saison g

Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de boeuf charolais

Appellation d'origine
contrdlée

Eufs de poules élévées en |~ [Haute Valeur
plein air

&, .
Q‘-‘-"l/ Environnementale

Les fruits et légumes sont BIO dans la limite des possibilités (%]
d’approvisionnement. ‘i: 5] Issu de |'Agriculture
Y . . P kY z N . . Q H i
> Les allergenes indiqués sont ceux a déclaration obligatoire. & Biologique
o L’élément suivi d’'une étoile* correspond au choix maternelles. #.3 |Label Rouge

Protégée

Indication Gé hi ; : i
@ ndication Leographique @ Produit décongelé e Produit local




sodex*c‘)

SERVICES DE QUALITE DE VIE

LUNDI

Tomate concassee et
mdis et chips de
mais*

Saucisson a I'qil et

cornichon
Moutarde

Cueil ot
G@UL

MARDI

Chou-fleur en vinaigrette
Moutarde, Sulfites, Gluten

Concombres khira raita*
(fromage blanc, coriandre, Ed
épices chili, cumin)

Moutarde, Sulfites, Gluten

Menus scolaires

Du 23 au 27 Juin 2025

MERCREDI

Tomate mozzarella 1
vinaigrette balsamique

Moutarde, Sulfites, Lai

t

Ville de Coye-la-Forét

Repas de fin d'année

W \\

Pastéque B
Lait, Sulfites

VENDREDI

Tartine ceuf ciboulette*
CEuf, Lait, Gluten

Betteraves rouges B

vinaigrette framboise
Moutarde, Sulfites

Aiguillettes de poulet
sauce provencale

Steak haché de boeuf
sauce forestiere

R6ti de porc/dinde O

sauce au romari

n

Fish burger (colin d’Alaska
pané, cheddar, sauce
tartare)

Lait, CEuf, Gluten, Poisson,
Sésame, Moutarde, Sulfites

Blé pilaf
Gluten

Haricots beurre
persillés

Purée de carotte et F4

pomme de terre
Lait

Pates macaronisEl

Gluten

Gratin d'épinards E1

Frites

@y L8 D
oy
=
=

Salade de ’rooTes en
vinaigrette E

D
2Rve)
Chili sin carne (riz, égrené
végétal, haricots rouges,
carottes, tomate, poivrons,

oignhons)

Lait, Gluten .
Moutarde, Sulfites
Petit fromage frais Yaourt fermier nature au i+ | Petit fromage blanc
sucré sucre de canne G LEC?”G(ERTGH fg}?mdge fondu Croclait | 4 fruits
Lait Lait o ' | | Lait
Gaufre et sauce ggmrﬁggegﬁefrggg cof Smoothie pomme fraise
Fruits de saison au B3 | chocolat* banane* Fruits de saison au 4

choix

Lait, CEuf, Gluten, Soja
Fruit de saison gy

Les fruits et légumes sont BIO dans la limite des possibilités
d’approvisionnement.
Les allergenes indiqués sont ceux a déclaration obligatoire.

L’élément suivi d’'une étoile* correspond au choix maternelles.

poire) allegée en sucre*

Fruit de saisonFd

Fruit de saison | /@\

choix

Légende

0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable Platvegetarlen @ Viande de boeuf charolais
3| Issu de I'Agriculture Appellation d'origine CEufs de poules élévées en /,@ Haute Valeur
iologique contrdlée plein air 7| Environnementale
Biologi 58 lein ai e |
Indication Gé hi , , .
f,’_{% Label Rouge @ neication Leographique @ Produit décongelé e Produit local

Protégée




sodex*c‘)

SERVICES DE QUALITE DE VIE

Cueil ot
G@UL

LUNDI

Pasteque* g

Célerir@pé a la
mayonnaise (céleri pg
rémoulade) o

Moutarde, Sulfites, Céleri,
CEuf

Salade de pates
farfalle, tomates et E1

mimolette
Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Taboulé (concombres, B

poivrons, menthe)*
Gluten

Ville de Coye-la-Forét

Menus scolaires

MERCREDI

Acras de morue sauce
fromage blanc

menthe
Gluten, Poisson / Lait, Sulfites

Du 30 Juin au 04 Juillet 2025

JEUDI

Carottes rapées en H
vinaigrette*
Moutarde, Sulfites

Salade de haricofts
beurre a I'échalote en

vinaigrette
Moutarde, Sulfites

VENDREDI

Melon charentais B

Salade de fomates El
vinaigrette

balsamique*
Moutarde, Sulfites

Pates penne semi E

Quiche facon Lorraine
aux dés de volaille

Colin d'Alaska sauce
aux agrumes

Parmentier de volaille

Nuggets crispidor a @}
I'emmental ‘
Gluten, Lait, CEuf

luten, Lait Lait, Po N .
complefs et sauce | 7V e reEen kebab & la purée de Sauce barbecue
bolognoise boeuf courgette et pomme Gluten, Soja, Sulfites
(bceuf HVE) . Riz de terre Pates coquillettes B
Gluten Salade Iﬁl’rue enFi Lait, Gluten Gluten
vinaigrette . o
I\/\ou‘[ogde, Sulfites Tomates provengolesn Haricots verts a I'ail E3
Brie Saint Paulin Comté Yaourt aromatisé \F/romhoge for_rT\du
Lait Lait Lait Lait yache quin

Dessert lacté gélifié
saveur chocolat*

Lait
Fruit de saison E

Compote de pomme
allégée en sucre*

Fruit de saison E4

Fruits de saison au ¥4
choix

Cake au chocolat*
Lait, CEuf, Gluten

Fruit de saison B4

Fruits de saison au FEi
choix

Les fruits et /égumes sont BIO dans la limite des pOSSIbIIItéS 0 Produit francais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien Viande de beeuf charolais
d’approvisionnement, ‘i: EE Issu de I'Agriculture Appellation d'origine CEufs de poules élévées en L/;%%;\\) Haute Valeur
s Les allergénes indiqués sont ceux a déclaration obligatoire. | [Biologique contrdlée _ plein air 7 |[Environnementale
- L’élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles. #2 |Label Rouge @ 'P”ri't:’;;:" Geographiaue | @ |oroduit décongelé & produit local
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