SERVICES DE QUALITE DE VIE

*
sodexo

LUNDI

CEuf dur mayonnaise
Moutarde, Sulfites, CEuf

Cueil ot
G@UL

Menus scolaires

Du 1¢" au 5 Septembre 2025

MERCREDI

Ville de Coye-la-Forét

Repas de la
rentrée

JEUDI

Sirop de grenadine
Pas d'allergenes

Duo de melon et

pasteque
Pas d'allergene

5 @

. , D
Raviolis aux [égumes

gratineés a I'emmental
Gluten, Lait

Aiguillettes de poulet )

sauce champignons

creme
Lait

Steak haché sauce

forestiere
Pas d'allergene

@

VENDREDI

Hot dog ketchup souc
ketchup (saucisse de

volaille)
CEuf, Gluten, Lait

Riz aux petits legumesEl
Pas d'allergene

Purée de carotte E
Lait

Frites ,qf"h\' Pl ®

Pas d'allergene

Coquillettes au E

saumon et a I'aneth
Gluten, Poisson, Lait, Sulfites

Yaourt fermier nature pg

au sucre de canne gm"
Lait e

Saint Paulin
Lait

Petit fromage frais

sucre
Lait

Compote de fruits
(pomme, péche, abricot,
poire) allegée en
sucre*

Pas d'allergene

0 d’approvisionnement.

Noa et Papille

Les fruits et légumes sont BIO dans la limite des possibilités

4 Les allergénes indiqués sont ceux & déclaration obligatoire.
~  L’élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles,

Fruits de saison au FEi

choix
Pas d'allergéne

Fromage blanc

cannelle et crumble*
Lait, Gluten, Fruits & coque

Fruit de saison Ed
Pas d'allergenes

Petit pot de glace
parfum vanille

chocolat*
Lait

Fruit de saisonfl
Pas d'allergenes

Fruits de saison auFd

choix
Pas d'allergene

Légende

0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de beeuf charolais
3| Issu de I'Agriculture Appellation d'origine CEufs de poules élévées en F%E\\\ Haute Valeur e Issu du Commerce
Biologique contrélée plein air &-}?J Environnementale équitable
Indication Gé hi . . .
'«’;’% Label Rouge @ Prll'o::éagézn cographique Produit décongelé 6 Produit local




Cooil of Ville de Coye-la-Forét

*
sodexo |
SERVICES DE QUALITE DE VIE G@U t Menus scolaires
S Du 08 au 12 Septembre 2025

LUNDI m MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade de F
concombres facon
tzatziki
Lait

Nuggets de poulet | Parmentier de pomme , IR | o i 2
Gluton St ae pon Boulettes de boeufE | Sauté de porc/dinde Poisson meuniere ef
de terre a I'égrené 0 f ‘ental lomb quartier de citron
 qétal &J) | sauce facon orientale | sauce colombo AorEr e =
Sauce ketchup vege Pas d'allergéne Moutarde Moutarde '
Pas d'allergéne Lait ovtarae
Pates fusili B 5 , = Gratin de pommes de
. Semoule & Riz de Camargue > IS
Cluten Salade batavia en E Cluten Pas d'allergéne d ferre fOC_;Oh dauphinois
Haricots verts g vinaigrette Léaum Brocoli cluten ol
persillés : Moutarde, sulfifes Mo COUC0Ls & S Glorgene Caroftes vichy 3

Pas d'allergene Pas d'allergene

Petit fromage blanc Gouda Camembert B Petit fromage frais sucré
aux fruits : - -
Lot Lait Lait Lait
Compote pomme
. . llv\%Jsse au chocolat au péche allegée en Cake aux poires* . .
Fruits de saison au F3 LO'IT o sucre* Gluten, CEuf Fruits de saison au &
choix S Pas dallergene Fruit de saison E3 choix
Pas d'allergene ; ; . . ‘ ( 23] Pas d'allergene
Egggﬂg;ggon 2 Fruit de saison F3 Pas d'allergene
Pas d'allergene
Les fruits et [égumes sont BIO dans la limite des pOSSIbI/ItéS 0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien Viande de beeuf charolais
0 d’approvisionnement_ i: 48] Issu de I'Agriculture AppeIJa’;ion d'origine CEufs de poules élévées en (%,-:5\“ Haute Valeur I’ssu du Commerce
&, Les allergénes indiqués sont ceux & déclaration obligatoire. | & [Felogue m;.t rolée - plein air 2 environnementale © Squitable
ooty L'élément suivi d'une étoile* correspond au choix maternelles| | €22 |tabel Rouge ® et R Produit décongelé S Produitlocal
loa et Pap




* ; Ville de Coye-la-Forét
sodexo Cuoil ot ' Y

Menus scolaires
SERVICES DE QUALITE DE VIE

Du 15 au 19 Septembre 2025

LUNDI

m MERCREDI JEUDI VENDREDI

Melon charentais E Caroftes rGpées en

Pas d'allergéne vmclgre’r’re.
Moutarde, Sulfites

. . . Jambon blanc @: Colin d'Alaska pané @
Omelette a @ Roti de dinde sauce © Pas d'allergeéne 72 : Sxap
remmental \%5, moutarde au riz soufflé et sauce
Lait, CEuf Pates penne semipg Moutarde, Sulfites gg@ggp gg dinde ketchup
complets et sauce g Poisson. Gluten
bolognaise de boeuf o de t
Blé (boeuf HVE) 2 er?iﬂgeess € ferre Gnocchis Frites
Gluten Gluten Fpos Jallergtne g Gluten - Pas d'allergene
Ratatouille K T tes pr n | Gratin de chou-fleur | Haricots beurre & I'aill
Pas d'allergéne™ G%T;ng €s provencales Lait, Gluten Pas d'allergene

Peftit fromage frais sucré | Fromage frais aux fruits | Pont I'Evéque @
Lait Lait Lait

Yaourt brassé o la B Entremets saveur

Nk 2] . . Purée de pomme* E a
E/quIIe A Fruits de saison au choix | (VIS dé saison au rg Pas d'allergéne f:thCOlOT
- . . Pas d'allergéne chrl?j!él\ergéne Fruit de saison i ° . .
Uit de saison Pas d'allergéne Fruit de saison
allergene Pas d'allergene
Les fruits et Iégumes sont BIO dans la limite des poss/b[/[tés 0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien Viande de boeuf charolais
, d’approvisionnement. i: EE Issu de I'Agriculture Appellation d'origine CEufs de poules élévées en (%,5\‘) Haute Valeur e Issu du Commerce
“4&, Les allergenes indiqués sont ceux a déclaration obligatoire. $|_[Biologique Cog_trf"_ée — plein air = |Environnementale équitable
Wma?apw: L’élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles| | #:2 |Label Rouge @ L"ro't::i" Geographique Produit décongelé @ Produit local




x*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

LUNDI

Cueil ot
G@UR

Saucisson a I'ail et

cornichon
Moutarde

Galantine de volaille et

cornichon*
Moutarde, Sulfites, Soja

Menus scolaires

MERCREDI

Ville de Coye-la-Forét

Du 22 au 26 Septembre 2025

JEUDI

Salade de pommes de
terre a la ciboulette en

vinaigrette
Moutarde, Sulfites

VENDREDI

Boulettes de mouton et
boeuf sauce saveur
kebab (fromage blanc,

>
A

Escalope de porc/dinde
sauce barbecue

Aiguillettes de poule’ro
sauce champignons

Tarte au fromage
(mozzarella, emmental)

Beignets de calamar
Gluten, Mollusque iy ﬁ.“

OiQ”P”Sf epices kebab, Sulfites, Moutarde creme Lait, Gluten, CEuf Ketchup
persil) Lait
Gluten, Soja, Sulfites, Lait :
, :::'é. _‘w—
Semoule H Purée de pomme de Riy B Pates perles, duo de
- terre '
Gluten = Salade laitue en 4 courgettes et sauce au
L& o Petits bois milote vinaigrette fromage ail et fines
Meogug%rrg\ees couscouseg Brocolis persillés Fi efits pois mijotés pg Moutarde, Sulfites herbes
Gluten, Lait
Yaourt aromatise Petit fromage frais sucré Brie
Lt Lait Lait

Fruits de saison au
choix

Dessert lacté chocolat
a boire* (milkshake

chocolat)
Lait, Soja

Fruit de saison 3

B
Fruits de saison au choix

2|
Fruits de saison au choix

Crumble aux pommes*ﬁ
(pommes, compote de =
pomme allégée en sucre)
Gluten, Fruits a coque

Fruit de saison FEi

Les fruits et Iégumes sont BIO dans la limite des poss/b[/[tés 0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de beeuf charolais
" d’aP,OrOViSIOHnement. i: 3] Issu de I'Agriculture Appellation d'origine CEufs de poules élévées en L/’i;%ﬂ) Haute Valeur e Issu du Commerce
~&d, Les allergénes indiqués sont ceux & déclaration obligatoire. | &| |Fiologiave controlée plein air & |Envirannementale équitable
<0 A P T . = gz g |Indication Géographique o ey , .
L’élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles| |#: |Label Rouge ) Protéad Produit décongelé @ |Produit local
Noa et ?apille rotegee




SERVICES DE QUALITE DE VIE

*
sodexo

LUNDI

Cueil ot
G@UL

—  Du 29 Septembre au 03 Octobre 2025

MARDI

Menus scolaires

MERCREDI

Feuilleté au fromage

fondu
Gluten, Lait

Ville de Coye-la-Forét

Octobre rose

JEUDI

n

VENDREDI

CEuf dur mayonnaise
Ceuf, Moutarde, Sulfites

Steak haché de @
boeuf

Sauce barbecue
Gluten, Soja, Sulfites

Pizza reine (dés de volaille,

mozzarella, tomate)
Gluten, Lait

Cordon bleu
Lait, Gluten, Soja

Dés de colin d’Alaska

sauce creme tomate
Gluten, Lait, Poisson

Frites

Chou-fleur persillé

Salade laitue en
vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Pates coquillettes pg
Gluten o

Ratatouille E4

Purée de carotte H
Lait

&P

D/,
Lasagnes aux légumes
du soleil (legumes Ed
ratatouille, courgettes,
fromage de brebis,

emmental)
Gluten, Lait

Yaourt fermiere

aromatisé
Lait Ei

Ossau Irat
Lait Y @

Fromage blanc et

coulis de fruits rouges
Lait

Fruits de saison de py
saison au choix

Smoothie poire miel*

Fruit de saison e

Fruits de saison au Ed
choix*

Cake aux pralines
roses*

Lait, Gluten, CEuf, Fruits  coque

Fruit de saison g

Fruits de saison au B
choix

Les fruits et Iégumes sont BIO dans la limite des poss/b[/[tés 0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de beeuf charolais
) d’approvisionnement_ ‘é EE Is_su de_: I'Agriculture AppeIJa’;ion d'origine CEu_fs d_e poules élévées en \/’% Hau_te Valeur e I’ssu_du Commerce
o Biologique controlée plein air 27| Environnementale équitable
3

4 Les allergénes indiqués sont ceux & déclaration obligatoire.

~  L’élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles,
Noa et Papille

R
Y

Produit local

Q|

g Indication Gé hi n . .
Label Rouge .? P:I'o::éag;_c: cographique Produit décongelé




*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

LUNDI

Cueil ot
G@UL

Menus scolaires

MERCREDI

Tartine ceuf ciboulette
Gluten, Moutarde, Sulfites

Ville de Coye-la-Forét

Du 06 au 10 Octobre 2025

JEUDI

VENDREDI

Carottes rGpées en

vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Saucisse de volaille

facon chipolatas
Gluten, Lait

LR

Sauté de veau sauce

facon blanquette
Lait, Gluten

. P P . f.h"\'l
Emince blé et pois &
sauce basquaise
Gluten

Croque-monsieur/
Croque-monsieur au

jambon de dinde
Gluten, Lait

Poisson blanc pané e

croustillant
Poisson, Gluten

Lentilles mijotées aux

petits legumes 3
Pas d'allergene

Riz de Camargue

Pas d'allergene

Petits pois i

Pas d'allergene

Gratin de pommes de

terre facon dauphinois
Gluten, Lait

Brocolis persillés E
Pas d'allergene

Salade batavia enpg

vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Pates coquillettes Eq
Gluten

Ratatouille rg
Pas d'allergéne ==

Camembert g3

Yaourt aromatisé

Petit fromage frais sucré

Lait Lait Lait

Beignet parfum .
I(\]/\L?lugsiig au chocolat 7 Puree de pommes* [ chocolat noisette* 3% Eggﬁfre’r brassé a la
Soja, Lait Fruits de saison au choix Pas d'allergene Soja, Lait, CEuf, Gluten, Fruits Lait

it de saison g
‘allergéne :

Noa et Papille

Pas d'allergene

Les fruits et légumes sont BIO dans la limite des possibilités

d’approvisionnement.

Les allergénes indiqués sont ceux & déclaration obligatoire.
~  L’élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles,

Fruit de saison FEi
Pas d'allergene

coque

Fruit de saison
Pas d'allergene

Fruit de saison
Pas d'allergéne

@Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien

Viande de beeuf charolais

0 Produit frangais
4}

i: Issu de I'Agriculture Appellation d'origine CEufs de poules élévées en (%,-:5\“ Haute Valeur e Issu du Commerce
& Biologique contrélée plein air &-;}/J Environnementale équitable
@
= Indication Géographique 3
#.2 |Label Rouge @ graphi . ) |Produit décongelé Produit local
= 8 Protégée 8 6




SERVICES DE QUALITE DE VIE

x*
sodexo

Auvergne-Rhone-Alpes

LUNDI

&)

Pané crousti &)

D
fromage &
I'emmental et sauce
fomate ‘

Ceuf, Gluten, Lait

Cueil ot
&l

Hauts-de-France

>
A

®

Escalope de dinde

sauce au Maroilles
Lait

Menus scolaires

Du 13 au 17 Octobre 2025
Semaine des saveurs : les régions de France

lle-de-France

MERCREDI

Boulettes de boeuf H
sauce forestiere

Riz

Jardiniere de
léegumes

Pommes de terre
quartier avec peau

Courgettes persillées E

Pates farfalle
Gluten

Duo de haricots verts B
et beurre

Ville de Coye-la-Forét

anY§SEE
600l |

Nouvelle Aquitaine

JEUDI

Parmentier de canard
aux haricofts blancs et

purée de céleri
Lait, Céleri

Fromage blanc et

confiture de myrtilles
Lait

Mimolette
Lait

Brie
Lait

Tomme grise
Lait

Normandie

VENDREDI

o

Hoki sauce dieppoise
Poisson, Gluten, Laif,
Crustacés, Mollusques

Semoule H

Gluten g‘@.

Carofttes batonnets au
jus

Camembert Ed
Lait

Fruits de saison au
choix

) d’approvisionnement.

Noa et Papille

Les fruits et légumes sont BIO dans la limite des possibilités

4 Les allergénes indiqués sont ceux a déclaration obligatoire.
L L'élément suivi d’'une étoile* correspond au choix maternelles,

Compote de pomme et
cubes de pommes
saveur vanille et brisures

de spéculoos*
Gluten, Soja

Fruit de saison E4

lle flottante*
Lait, Ceuf

Fruit de saison Ei

Gateau basque e’r

confiture de cerise*
CEuf, Gluten, Lait

Fruit de saison pg

Fromage blanc

pommes et caramel*
Lait

Fruit de saison Ei

Légende

0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de beeuf charolais
3| Issu de I'Agriculture Appellation d'origine CEufs de poules élévées en g@}l Haute Valeur e Issu du Commerce
Biologique contrélée plein air LQE‘)’ Environnementale équitable
s [Indication Gé hi 4 . . .
’!:% Label Rouge 1 Pr:oltc;ezn copraphique Produit décongele 6 Produit local




%* y Ville de Coye-la-Forét
sodexo Cuoil ot ' 4

Menus scolaires
SERVICES DE QUALITE DE VIE

Du 20 au 24 Octobre 2025
Vacances scolaires

LUNDI m MERCREDI JEUDI VENDREDI

Crépe a I'emmental
Gluten, CEUf, Lait
Iz . .
Co . . . Poisson meuniere e
] Parmentier a la volaille Sauté de porc/dinde Moutarde. Poisson. Lait,
Nuggets de blé kebab et purée de ' sauce cantadou, Gluten
Gluten pomme de terre & agrumes et potiron s rart
Gluten, Lait Lait GUCG ar G_re
) Sulfites, CEuf, Lait, Moutarde
HVE) et riz Ed R "
2] Pas d'allergéne Pates coquillettes rg . s
gleugrewr?ule salade batavia en Gluten Printaniere de
i . legumes et pommes
Mottarde outarae, suliites béchamel Pas d'allergéne
Gluten, Lait
Brie Cantal @ Emmental Yaourt nature sucré E
Lait Lait Lait Lait
Enfremets saveur - Compote de poire %Cgrr?gigrfgglg?orin o
vanille* . . .| allegee en sucre* Fruits de saison au B4 d is chiche™
Lait Fruits de saison au Cchoix | ros iergene hoi € pois chiche
Pas d'allergéne - S Odl‘x\l i Gluten, CEUf, Fruits & coque
Fruit de saison r3 Fruit de saison Ef as aalergenes . .
Pas d'allergene o Pas d'allergéne FI’UIT‘de saIson k5
Pas d'allergenes
Les fruits et [égumes sont BIO dans la limite des pOSSIbI/ItéS 0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien Viande de beeuf charolais
0 d’approvisionnement_ i: 48] Issu de I'Agriculture AppeIJa’;ion d'origine CEufs de poules élévées en (%,-:5\“ Haute Valeur I’ssu du Commerce
&, Les allergénes indiqués sont ceux & déclaration obligatoire. | & [Felogue m;.t rolée - plein air 2 environnementale © Squitable
~  L’élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles| | #: |Label Rouge @ | cotion Geopraphiaue Produit décongelé @ Produit local
Noa et Papille Protégée




x*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

LUNDI

Cueil ot
&

Menus scolaires

Vacances scolaires

Betteraves rouges et

mais en vinaigrette
Moutarde, Sulfites

MERCREDI

Ville de Coye-la-Forét

Du 27 au 31 Octobre 2025

JEUDI

Galantine de volaille

et cornichon
Moutarde, Soja, Gluten

Halloween

Ed
Pates fusilli et sauce
facon carbonara de

dinde
Lait, Gluten

pﬁ'\h

. o~ 5

&) _ Doigts de sorciére (&3]
Pizza tomate emmen’r Jambon blanc/jambon Quiche saumon 3 dé gulin nts et nd )

I de dinde et sauce — : ego. A ,Se S g ¢

QC?ZZOLFQT a tomate Leglgqr S S vampire (beignetfs sticks de

uten, Lai S TOROn R e mozzarella et ketchup)

Lait, CEuf, Gluten
Frites

Salade laitue en |
vinaigrefte
Moutarde, Sulfites

Poélée de haricofs verts
et champignons Ej

Salade batavia et E
vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Mousse de cervelle de

courge butternut (purée de

courge butternut) Eg
Lait '

Petit fromage frais

Lait de fantome fermente

sucre i%'m Paulin (yaourt nature sucre) pg
Lait Lait :
Créme dessert saveur 2] Compote pomme Tarte a la boue du marais

Fruits de saison au FEid
choix

vanille*
Lait

Fruit de saison

Fruits de saison au choix

banane allegée en
sucre*

Fruit de saison =

(tarte au chocolat)*
Lait, CEuf, Gluten, Soja

Fruit de saison B 25

2

Les fruits et Iégumes sont BIO dans la limite des poss/b[/[tés 0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de beeuf charolais
, d’approvisionnement. 'i: EE Issu de I'Agriculture Appellation d'origine CEufs de poules élévées en L//!-:ﬂ' Haute Valeur e Issu du Commerce
&, Les allergénes indiqués sont ceux & déclaration obligatoire. | & |Eclogiaue contrélée plein air = [Environnementale équitable
<0 A P T . = gz s [Indication Géographique o ey , .
L’élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles| |#:3 |Label Rouge Protéad Produit décongelé 6 Produit local
Noa ef ?apiue rotegee
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