* ; Vill -la-foret
codexis Cvoil ot ille de Coye-la-foré

Menus scolaires
SERVICES DE QUALITE DE VIE

- Du 31 Aot au 4 Septembre 2026

Repas de la rentrée
LUNDI MARDI MERCREDI mm VENDREDI

Salade de concombres en A <
o " 2] . . Crépe a I'emmental
vinaigrette = Sirop de grenadine CEUf. Lait. Gluten
Moutarde, Sulfites Acras de morue Pas d'allergéne o
Salade de tomates en Ed Gluten, Poisson Pasteque Qorqftes ro*pees en B4
VIhCII reﬁ'e o Pas d'allergene VIhOIgreTTe
g ] Moutarde, Sulfites
Moutarde, Sulfites
Steak haché de Nuggets de poulet et
o ; 2| Pas d'allergéne ketchup .
Raviolis aux légumes = _ CEUf, Gluten, Lait Cogquillettes au soumong
ratinés & I'emmental &3 et al'aneth
\
Gluten, Lait Gluten, Poisson, Laif, Sulfites
Purée de pomme de terre | fifes
Lait Pas d allergéne o
Petits pois I8 Haricots verts persillés B4
P ‘ = Pas d'allergene
as d'allergene
Ir:ifromoge fondu Vache qui Brie* an’rol@
Lait Gouda Lait Lait
. Lait Petit fromage frais sucré Yaourt aromatisé*
%
D(Ocaour’r nature sucre* E4 Lait Lait
. . E i i
Smoothie fraise banane* B Cake au chocolat* fPrg’inS’reeo’r de glace vanille
|l_:CIIT 1_ d . ﬁ Egggsoﬂdeegg?éson au ChO|X IC:5|UT‘?-HGCEUf, |:OIT Lait
rul e saison rger rul e saison g . .
Pas dallergéne Pas dallergene = Fruit de saison g
Pas d'allergene
\'J')" Les fruits et /égumes sont BIO dans la limite des pOSSIbI/ItéS o Produit francais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien Viande de beeuf charolais
, d’approws/onr.)ement- o . . . 'i: P |!ssu de MAgriculture Appellation d'origine CEufs de poules élévées en (/ﬁ Haute Valeur Issudu Commerce
) Les élémentaires bénéficient d’'un double choix en entrée, produit laitier $| ™ |siologique contrblée plein air 2 |Environnementale 9 équitable
“ 1 et dessert, il ne peuvent pas prendre les deux. 7| #2 |Label Rouge ® L“ri'tfg‘:;" Géographiaue | @ |produit décongelé & [Produitiocal

Noa el Papille | '6lément suivi d’une étoile* correspond au choix des maternelles.



*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

LUNDI

Taboulé (concombres,F

poivrons, menthe)
Gluten

Céleri rémoulade* Fi
Moutarde, Sulfites, CEuf, Gluten,
Céleri

Cueil ot
G@UL

Menus scolaires

Ville de Coye-la-forét

Du 7 au 11 Septembre 2026

Saucisson a I'ail et

cornichon
Moutarde

Melon charentais* B

MERCREDI

B

Macedoine mayonnaise

au fromage blanc
Moutarde, Sulfites, CEUf, Lait

JEUDI

Salade de tomates et
concombres en FE4
vinaigrette*

Moutarde, Sulfites

Feuilleté au fromage fondu
Lait, Gluten

VENDREDI

CEuf dur mayonnaise*
Moutarde, Sulfites, CEuf

Salade de coquillettes,
tomates cerises marinées

et basilic
Moutarde, Sulfites, CEuf, Gluten, Lait

Pates fusilli sauce facon
carbonara

Gluten, Lait 5]

Pates fusilli sauce facon

carbonara d la volaille
Gluten, Lait

Poisson blanc pané
croustillant
Gluten, Poisson

Sauce tomate

Riz E

Brocolis persilléspg

Lasagnes facon
bolognaise au boeuf Oe’r

volaille O
Gluten, Lait, CEuf

Parmentier & la volaille B

kebab et purée de carotte
Gluten, Lait

Nuggets de blé @“"

Gluten

Semoule
Gluten @

Legumes tajine (legumes
couscous, tomate, abricots
secs, raisins secs, miel)
Moutarde, Sulfites

Camembert*
Lait
Petit fromage blanc aux

fruits
Lait

Mimolette*
Lait

Yaourt aromatisé
Lait

ILSQTcheT’re lait de mélange
al

Yaourt fermier nature au E4

sucre de canne
Lait

Edam
Lait

Petit fromage frais sucré*
Lait

Purée pomme abricot*

Fruit de saison

Dessert lacté gélifié saveur
chocolat*
Lait

Fruit de saison S

Les fruits et légumes sont BIO dans la limite des possibilités
, d’approvisionnement.
) Les élémentaires bénéficient d’'un double choix en entrée, produit laitier
“ L et dessert, il ne peuvent pas prendre les deux.
Noa el Papille | '6lément suivi d’une étoile* correspond au choix des maternelles.

2|
Fruits de saison au choix

Gateau aux pommes*
Lait, CEuf, Gluten

Fruit de saison E4

Fruits de saison au choix &

Légende

0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien Viande de boeuf charolais

23| Issu de I'Agriculture Appellation d'origine Eufs de poules élévées en /,@ Haute Valeur e Issu du Commerce

= |Biologique contrélée plein air L‘Q’-_-F/"J Environnementale équitable
Indication Géographique o . )

#:2 |Label Rouge @ Produit décongelé Produit local

"‘% 8 Protégée @ & %




*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

LUNDI

Pasteque* H

Salade de pommes de

terre créme ciboulette
Moutarde, Lait, Sulfites

Cueil ot
G@UL

Menus scolaires

Ville de Coye-la-forét

Du 14 au 18 Septembre 2026

m MERCREDI JEUDI
£

Concombres en vinaigrette
Moutarde, Sulfites
Carottesr@pées en r
vinaigrette* -
Moutarde, Sulfites

Crépe a I'emmental
Gluten, Lait, CEuf

Rosette et cornichon (porc)
Moutarde, Lait
Galantine de volaille et

cornichon*
Moutarde, Gluten, Soja

VENDREDI

Salade de tomates en
vinaigrette

Moutarde, Sulfites

Houmous de carotte et Ed
chips de mais*

Lait

D
)

Riz sauce tomate aux
lentilles corail et egrene
végétal au pois

Gluten, Soja

Jambon blanc

Jambon de dinde

Saucisse de volaille type
francfort

»
A

Boeuf facon bourguignon
Gluten

Colin d’Alaska pané au riz

soufflé
Gluten, Poisson

Purée de pomme de terre
Lait

Lentilles mijotées aux pefifs
légumes E

Coquillettes B

Frites

Petits pois E Gluten Ratatouille E
A%k
Coulommiers* Comté @ fgﬁmoge fondu carre Tomme blanche*
o . o saint Paulin Petit fromage blanc aux o
Yaourt nature sucré Yaourt aromatisé* Laif froit 9 Petit fromage frais sucré
Lait Lait L[]l#I S Lait
; Dessert lacté a boire
\(/Z(;(;:‘]ti’ﬁlee*desser’r saveur 2] =] Purée pomme cannelle* Ed | chocolat (milkshake
Lat Fruits de saison au choix Fruits de saison au choix (L:hfoscoloﬂ*
ait, Soja

Fruit de saison 2]

Les fruits et légumes sont BIO dans la limite des possibilités
, d’approvisionnement.
) Les élémentaires bénéficient d’'un double choix en entrée, produit laitier
“ L et dessert, il ne peuvent pas prendre les deux.
Noa el Papille | '6lément suivi d’une étoile* correspond au choix des maternelles.

Fruit de saison 2]

Fruit de saison 2

Légende

0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de boeuf charolais

23| Issu de I'Agriculture Appellation d'origine Eufs de poules élévées en /,@ Haute Valeur e Issu du Commerce

= |Biologique contrélée plein air L‘Q’-_-F/"J Environnementale équitable
Indication Géographique o . )

#:2 |Label Rouge @ Produit décongelé Produit local

"‘% 8 Protégée @ & %




* ; Vill -la-foret
codexis Cvoil ot ille de Coye-la-foré

Menus scolaires
SERVICES DE QUALITE DE VIE

i Du 21 au 25 Septembre 2026
Découverte .

LUNDI 1 MERCREDI JEUDI VENDREDI
DECOUVRIR § ;

Salade coleslaw

P&té de volaille et Chips de mais, mousse B (carottes, chou blanc) g Tartinade avocat et
cornichon fromageére a la fourme Salade verte et croGtons | Lo Gl Moutarde, Sulfiies = chips de mais*
Moutarde d’Ambert, oignons confits | en vinaigrette Salade de concombres | Lait

CEuf dur mayonnaise* et noix Moutarde, Sulfites, Gluten ala menthe en Céleri rémoulade &
Moutarde, CEuf, Sulfites Lait, Fruits & coque vinaigrette* Moutarde, Sulfites, Céleri, CEuf

Moutarde, Sulfites

R P (&)
Pizza a I'emmental et Steak haché de boeufo Boulettes de sarrasin

. lentilles et légumes
mozzarella sauce échalote i ;
Gluten, Lait Lait sauce fomate

Gluten, Lait, Céleri

»
Sauté de porc/dinde @

au caramel
Sulfites

Beignet de calamar
Gluten, Mollusque

Gratin de pommes de

terre facon dauphinois semoule
Brocolis persillés = Gluten, Lait Gluten Riz aux petits légumes

Haricots verts persillésEd

Pates perles, duo de
courgettes et sauce au
fromage ail et fines

Carottes vichy B4 herbes
Gluten, Lait
Frommage fondu Vache
Petit fromage frais sucré* | quirit* Yaourt nature sucre* g | Emmental*
Coulommiers Petit fromage blanc aux | L Brie Petit fromage frais sucrée
Lait frU|‘|'s Lait Lait
Lait
2] Mousse au chocolat au Entremets flan saveur A . .
= it vanille* Gateau citron pavot
Fruits de saison au choix | 7 Loit CEuf. Gluten Fruits de saison au choix
. . . . Fruit de saison
Fruit de saison Fruit de saison 5
Ei E
L,es frUItS et /égumes sont B/O dans /a /Im,te des pOSSIbI/ItéS 0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien Viande de boeuf charolais
N dapprOVISIonnement' - i i . 'i: 23| Issu de I'Agriculture Appellation d'origine CEufs de poules élévées en |~ |Haute Valeur Issu du Commerce
) Les élémentaires bénéficient d’'un double choix en entrée, produit laitier $| ™ |siologique controlée plein air 2 Environnementale 0 équitable
“ 1 et dessert, il ne peuvent pas prendre les deux. 7| #2 |Label Rouge ® dication Géographiaue | @ |produit décongelé & [Produitiocal
rotegee

Noa el Papille | '6lément suivi d’une étoile* correspond au choix des maternelles.



*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

LUNDI

Salade de coquillettes

mais et mimolette

Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites
E Tomates mozzarella en

vinaigrette*

Lait, Moutarde, Sulfites

Cueil ot
G@UL

Ville de Coye-la-forét

Menus scolaires

= Du 28 Septembre au 2 Octobre 2026

MARDI

Rillettes de thon et toast de
pain de mie

Lait, Moutarde, Sulfites, CEuf, Poisson
Saucisson a I'ail et

cornichon (porc)*
Moutarde

MERCREDI

B
Caroftes rGpées en

vinaigrette
Moutarde

JEUDI

VENDREDI

Cordon bleu
Gluten, Lait, Soja

Frites
Pas d'allergéne
B Courgettes dla

provencale
Pas d'allergéne

E
Macaronis semi-complets

sauce facon bolognaise

au boeufo et dI'épeautre
Gluten

Quenelles de volaille
sauce champignons

creme
Gluten, Lait, CEuf

Riz B4

Pas d'allergéne

Jardiniere de légumes K3

Pas d'allergene

Camembert*
Lait
Petit fromage frais

sucré
Lait

. . A
Yaourt fermier aromatisé
Lait

Gouda
Lait

Purée de pomme*
Pas d'allergéne

Fruit de saison g
s d'allergene o

Fruits de saison au choix
Pas d'allergene

Fromage blanc vanille
spéculoos*
Lait, Gluten

Fruit de saison Ei
Pas d'allergene

9 . . " —
\'J "’ L,es frUltS. et /egumes sont B/O dans /a /Im,te des pOSSIbI/IteS 0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien Viande de beeuf charolais
) d app,rc’)VISIon':,emerzt' L i ; i . 'i: 23| Issu de I'Agriculture Appellation d'origine Eufs de poules élévées en (@ Haute Valeur Issu du Commerce
) Les élémentaires bénéficient d’'un double choix en entrée, produit laitier $| ™ |siologique controlée plein air 27 |Environnementale 9 équitable
“uet dessert’ il ne peUVent pas prendre les deux. - @_{% Label Rouge @ Indic'at'!on Géographique @ Produit décongelé % Produit local
Protégée

Noa el Papille | '6lément suivi d’une étoile* correspond au choix des maternelles.
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