SERVICES DE QUALITE DE VIE

*
sodexo

LUNDI

Salade de FEi
concombres en

vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Cueil ot
G@UL

Galantine de volaille

et cornichon
Gluten, Moutarde, Soja

Ville de Coye-la-forét

Menus des accueils de loisirs

Du 6 au 10 Juillet 2026

MERCREDI

Crépe a I'emmental
CEuf, Gluten, Lait

JEUDI

5|
Salade verte aux

croutons en vinaigrette
Moutarde, Sulfites, Gluten

VENDREDI

Duo et melon et E
pasteque

& S

Raviolis aux légumes

gratinés a I'emmental
Gluten, Lait

&)
Tarte aux fromages -

(emmental, mozzarella)
Gluten, CEuf, Lait

Jambon blanc froid

Jambon de dinde

Chili con carne (bceuf
HVE)

Colin d’'Alaska pané

au riz soufflé @

Poisson, Gluten

Coquillettes et sauce

Purée de pomme de

Salade verte en Ed fomate : terre

vinaigrette Gluten Riz B Lait

Moutarde. Sulfites Haricots verts persillé B3 Petits pois mijotés =
Fromage frais Saint . Peftit fromage blanc .
Mbret LYociJTour’r nature sucré QUx fruits ECZ]icT]member’r E}i?m’re ®

Lait

Lait

Compote de fruits
(pomme, péche, abricot,
poire) allegée en
sucre*

Fruit de saison Fq

Beignet aux pommes*
CEuf, Gluten

Fruit de saison
5|

Fruits de saison au Eid
choix

Enfremets saveur

vanille*
Lait

Fruit de saison Ei

Petit pot de glace
saveur vanille

chocolat*
Lait

Fruit de saison Fi

Les fruits et Iégumes sont BIO dans Ia limite des pOSSIbIIItéS 0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de beeuf charolais
. . ] 1 : i T em i i Aldvé =
'] d’apprOVISIonnement. 'g 5] Is.su dg I'Agriculture AppelJaj:lon d'origine CEu_fs d_e poules élévées en L/f@ Hau_te Valeur 9 I’ssu_du Commerce
'S N T P N P B . . o Biologique controlée plein air WY/ Environnementale équitable
-~ Les allergénes indiqués sont ceux a déclaration obligatoire. 9 indication Géographique
L'élément suivi d’une étoile* correspond au choix des maternelles.| |®: |Label Rouge Protégde Produit décongelé & |Procutt local

Noa et Papille




* °
sodexo Gudl ot

SERVICES DE QUALITE DE VIE G@U t

LUNDI

CEuf dur mayonnaise

Moutarde, Sulfites, CEuf

e
wBI,
&

Nuggets crispidor &

I'emmental
CEuf, Lait, Gluten

Pates fusillis B
Gluten

Epinards a la g3

béchamel
Lait, Gluten

Pefit fromage blanc

aux fruits
Lait

Fruits de saison au

choix
as d'allergéne

Férié

MERCREDI
Ei

Carottes rGpées en

vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Ville de Coye-la-forét

Menus des accueils de loisirs

Du 13 au 17 Juillet 2026

JEUDI
£

Salade de coquillettes,

fomates et emmental
Gluten, Moutarde, Sulfites, Lait

VENDREDI

Melon charentais Ef
Pas d'allergene

ROt de dinde froid @2

Pizza reine (tomate, dés
de volaille, mozzarella et

Poisson blanc pané e
croustillant et ketchup

Pas d'allergene [
9 OIIVGS) . Gluten, Poisson
Gluten, Lait
Salade de pommes de .
P Frites

terre facon
piémontaise a la

volaille
Moutarde, Sulfites, CEuf

Brocolis persillés
Pas d'allergene

Pas d'allergene

Ratatouille H
Pas d'allergene

Brie
Lait

Yaourt nature sucré Ej
Lait

Saint Paulin
Lait

Frommage blanc et

coulis et fruits rouges*
Lait

Fruit de saison FEid
Pas d'allergenes

2]

Fruits de saison au choix
Pas d'allergene

Purée de pomme*
Pas d'allergenes

Fruit de saison Fi
Pas d'allergenes

Les fruits et Iégumes sont BIO dans Ia limite des pOSSlbIIItéS 0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de beeuf charolais
’, i 3 Issu de I'Agriculture Appellation d'origine CEufs de poules élévées en |- |Haute Valeur Issu du Commerce
! dapprOVISlonnement. g & Biologique contrdlée lein air @J Environnementale e équitable
‘<%, | es allergénes indiqués sont ceux & déclaration obligatoire g £ B - 4
< g q g . - #, Indication Géographique h s , )
Noa et Papill L'élément suivi d’une étoile* correspond au choix des maternelles.| |®: |Label Rouge @ Protégde Produit décongelé & |Procutt local




SERVICES DE QUALITE DE VIE

x*
sodexo

LUNDI

Salade de tomates EH
vinaigrette

balsamique
Moutarde, Sulfites

Cueil ot
G@UR

Feuilleté au fromage

fondu
Gluten, Lait

Barbecue élémentaire

MERCREDI

Salade de pates a la
grecque (fomates, =1
poivrons, fromage de

brebis, olives)
Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Ville de Coye-la-forét

Menus des accueils de loisirs

Du 20 au 24 Juillet 2026

JEUDI

Pastéque E

VENDREDI

CEuf dur mayonnaise
Moutarde, Sulfites, CEuf

E
Pates penne sauce

bolognaise (boeuf
HVE)

Moutarde, Sulfites

LR

Sauté de dinde sauce

Beignets de calamar

Boulettes de mouton et

D

Pizza a la tomate, ()
mozzarella et

blanquette boeuf sauce tomate
Gluten, Mol
Lait, CEuf S e Gluten, Soja emmental
Gluten, Lait
Bl Purée de pomme de El

Riz Semoule Salade de

ferre Gluten

Lait concombres en
Courgettes & I'ail E4 Carottes persillées vinaigrette

Pefits pois mijotés k3

Moutarde, Sulfites

Petit fromage frais

Camembert Yaourt aromatisé Cantal Edam ré&
Lait Lait Lait Lait sucre
Lait
Créme dessert 2| Smoothie pomme Cake noix de coco

saveur vanille*
Lait

Fruit de saison Fi

Noa et Papille

Fruits de saison au choix

Les fruits et légumes sont BIO dans la limite des possibilités
>g\d’approvisionnement.

" y Les allergénes indiqués sont ceux a déclaration obligatoire.
L’élément suivi d’'une étoile* correspond au choix des maternelles.

banane framboise*

Fruits de saison au choix

pépites de chocolat*
CEut, Gluten, Lait, Soja

Fruit de saison = Fruit de saison
0 Produit frangais 9 Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de beeuf charolais
3 5] Issu de I'Agriculture Appellation d'origine GEufs de poules élévées en |7+ [Haute Valeur Issu du Commerce
g s @ | e @) O
& Biologique controlée plein air WY/ Environnementale équitable
9 - P n -
f!;% Label Rouge :)r:i::;e!c;n Géographique Produit décongelé e Produit local




SERVICES DE QUALITE DE VIE

x*
sodexo

LUNDI

Rilleftes de thon et

toast de pain de mie
Moutarde, Sulfites, CEuf,
Lait, Poisson, Gluten

Cueil ot
&l

,""v-'Repas des pirates

MARDI

B
Salade verte et

croUtons en vinaigrette
Gluten, Moutarde, Sulfites

MERCREDI

Acras de morue
Gluten, Poisson

Cordon bleu et
ketchup

Gluten, Lait, Soja

o

Colin d'Alaska sauce

estragon
Gluten, Lait, Poisson

Ville de Coye-la-forét

Menus des accueils de loisirs

Du 27 au 31 Juillet 2026

Barbecue maternelle

JEUDI

Concombres facon

tzatziki E
Lait, Sulfites

VENDREDI

Melon charentais E

Aiguillettes de poulet 0

sauce CcuIry coco
Moutarde

Pommes de terre
quartier avec peau

Haricots beurre
persillés

Riz B

Gratin de brocolis
Lait, Gluten

Purée de patate

douce et carotte
Lait -

Petit frommage blanc

aux fruits
Lait

BOchette lait de
mélange
Lait

E_'._i
Macaronis semi-
complets sauce au
canard facon
bolognaise

Lasagnes aux légumes
du soleil (legumes FE
ratatouille, courgettes,
fromage de brebis,

Yaourt nature sucré
Lait

emmental)
Gluten Gluten, Lait
Gouda Mimolette
Lait Lait

Fruits de saison au F4
choix

Noa et Papille

Fromage blanc vanille

spéculoos*
Lait, Gluten

Fruit de saison FEi

Les fruits et légumes sont BIO dans la limite des possibilités
>§\d’approvisionnement.

" y Les allergénes indiqués sont ceux a déclaration obligatoire.
L’élément suivi d’'une étoile* correspond au choix des maternelles.

Tarte clafoutis mangue

coco*
Lait, Gluten, CEuf

Fruit de saison

Salade de fruits frais* B

Purée pomme abricot

Petit pot de glace

saveur vanille fraise*
Lait

Fruit de saison Ed

I

Viande de beeuf charolais

Issu de I'Agriculture
Biologique

Légende

0 Produit frangais 9 Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien
51

Appellation d'origine
contrdlée

| ,;if

plein air

GEufs de poules élévées en |7+ [Haute Valeur
““"/|Environnementale

e Issu du Commerce
équitable

A

2 |Label Rouge

@ | Indication Géographique h
Protégée

Produit décongelé

o

Produit local




*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

LUNDI

Melon jaune

Cueil ot
G@UL

B
Salade de pates et

tomates et mimolettes
Moutarde, Sulfites, Lait, Gluten

Pique-nique pour tous

MERCREDI

Ville de Coye-la-forét

Menus des accueils de loisirs

Du 3 au 7 Aout 2026

JEUDI

Salade de lentilles en

vinaigrette
Moutarde, Sulfites

VENDREDI

Salade de
concombres enfd

vinaigrette
Moutarde, Sulfites

;Aﬁ:";

\!Q‘; . . ye E:]
Raviolis aux légume
gratinés a
I'emmental

Gluten, Lait

Croissant au jambon de

Nuggefts de blé

Sauté de dinde au @

Colin d'Alaska pané 9

dinde Gluton caramel au riz soufflé
CEuf, Gluten, Lait Sulfites Poisson, Gluten
E
Pates coquillettes et ] Gratin de pommes de

Salade verte en g
vinaigrette
Moutarde, Sulfites

sauce tomate
Gluten 2

Courge’rTéS persillées

Riz facon cantonais
(petits pois, ceuf)
CEuf

terre facon dauphinois
Gluten, Lait

Tomates provencales
Gluten

Pefit fromage frais
sucre

Yaourt aromatisé

Tomme grise

Coulommiers

Pont I'Evéque @

Lait Lait Lait Lait Lait
Compote pomme = |
Donut’s* 2] {\é\ﬁysse au chocolat au péche allégée en Fruits d .
Cloen tan Fruits de saison au choix | it sucre CrlE]J(I)iSX € saison au

Fruit de saison F4

Fruit de saison

Fruit de saison

Les fruits et Iégumes sont BIO dans Ia limite des pOSSIbIIItéS 0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de beeuf charolais
. . ] 1 : i T em i i Aldvé =
'] d’apprOVISIonnement. 'g 5] Is.su dg I'Agriculture AppelJaj:lon d'origine CEu_fs d_e poules élévées en L/f@ Hau_te Valeur 9 I’ssu_du Commerce
'S N T P N P B . . o Biologique controlée plein air WY/ Environnementale équitable
-~ Les allergénes indiqués sont ceux a déclaration obligatoire. 9 indication Géographique
L'élément suivi d’une étoile* correspond au choix des maternelles.| |®: |Label Rouge Protégde Produit décongelé & |Procutt local

Noa et Papille




SERVICES DE QUALITE DE VIE

*
sodexo

LUNDI

Carottes rapées E

vinaigrette au citron
Moutarde, Sulfites

Cueil ot
G@UL

Salade de fomates en

vinaigrette B
Moutarde, Sulfites

Ville de Coye-la-forét

Menus des accueils de loisirs

Du 10 au 14 Aout 2026

MERCREDI

Pasteque E

Pas d'allergene

JEUDI

5|
Salade verte et

croUtons en vinaigrette

Sulfites, Moutarde, Gluten

VENDREDI

E
CélerirGpé au
fromage blanc aux

herbes
Céleri, Lait, Sulfites

E
Pdates fusilli sauce
facon carbonara

aux lardons
Gluten, Lait

B pates fusill sauce
facon carbonara &

la volaille
Gluten, Lait

Boulettes de mouton et
boeuf sauce a

I'orientale
Gluten, Soja

Semoule
Gluten

Légumes tajine (légumes
couscous, abricofs secs, =]

raisins secs, miel)
Moutarde, Sulfites

2]

. . @R
Riz sauce chili a
I'égrené vegéetal
Pas d'allergéne K

Hot dog saucisse de

volaille
CEuf, Gluten, Lait

Poisson blanc pané

croustillant
Gluten, Poisson

Frites
Pas d'allergene

Blé
Gluten

Ratatouille &
Pas d'allergene

Yaourt aromatisé
Lait

Edam
Lait

Brie
Lait

Saint Paulin
Lait

Yaourt nature sucré
Lait Ei

Fruits de saison au FEid

choix
Pas d'allergene

Smoothie abricot

pomme banane*
Pas d'allergene

Fruit de saison
Pas d'allergéne

Les fruits et légumes sont BIO dans la limite des possibilités
)%\d’approvisionnement.
4, [ es allergenes indiqués sont ceux a déclaration obligatoire.

P . . ,
_~ L’6lément suivi d’'une étoile* correspond au choix des maternelles.
Noa et Papille

Petit pot de glace

vanille fraise*
Lait

Fruit de saison F4
Pas d'allergéne

Fruits de saison au FEi

choix
Pas d'allergene

Cake au chocolaf*
Gluten, CEuf, Lait

Fruit de saison
Pas d'allergene

Légende

0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de beeuf charolais
5] Issu de I'Agriculture Appellation d'origine CEufs de poules élévées en (f’@ Haute Valeur e Issu du Commerce
Biologique contrdlée plein air WY/ Environnementale équitable
Indication Géographique . . . 5
f!;% Label Rouge @‘ L, graphia Produit décongelé 6 Produit local
Protegée




* : Ville de C -la-forét
SOdeXO _éeé[éfOt_ IMimusdees a(guyeﬁs deqloiS?‘!e

SERVICES DE QUALITE DE VIE
Du 17 au 21 Aout 2026
Direction I'ltalie iz

LUNDI | MARDI | MERCREDI [i&

Paté de volaille et Barbecue pour Salade de coquillettes - . .

. Crépe al’'emmental Melon charentais
cornichon tous thon et pesto rouge 5
Moutarde Moutarde, Sulfites, Poisson, Gluten o

Wings de poulet T,
eain @ =2 .
mexicain X X N . Beignet d lamar
Pizza tomate emmental ROt de dinde sauce eignet de calama
Gluten - Gluten, Mollusques
) ) et mozzarella tomate et origan
Saucisse de volaille Lait, Gluten \\\ﬁ'ﬂ' < | suriites Ketchup
Parmentier & la facon chipolatas* ()2

. H - AN
volaille kebab et Cluten, Lait /TN
purée de carofte Fi | Salade de pommes de
Lait, Gluten I . .

terre et Tomo’reEsasouce Riy Frites
ravigote Salade verte en i
Moutarde, Sulfites vinai t
grette e s
Salade de concombres | Moutarde, Sulfites | Carofttes persillées = Courgettes a I'ail £
en vinaigrette ]
Moutarde, Sulfites Wrng
Pe’)ri’rfirciafmoge blanc | epymental Petit fromage frais sucré | Camembert Cantal
%‘# UITS Lait Lait Lait Lait
Fromage blanc ggléehgfég’lr’(rjqr*e’r pépites Compote pomme
facon stracciatello* ) ) . L i i 5| éche allégée en sucre*
Loi%GIu‘ren, Soja Salade de fruits frais & ggj'g Ceuf, Gluten, Fruits a coque, (F:rrL]J(l;riste saison au B 2
Fruit de saison Ed Fruit de saison & N Fruit de saison F4
Les fruits et Iégumes sont BIO dans Ia limite des pOSSIbIIItéS . 0 Produit frangais 9 Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de beeuf charolais
N d’approvisionnement. 'g 5] Is.su ng‘AgricuIture @ Appel‘laj:ion d'origine CEu_fs d_e poules élévées en L/’QJ Hau_teVaIeur I’ssu_du Commerce
'}%\Les allergénes indiqués sont ceux a déclaration obligatoire. < Blologiaue T:;E;E Géographique plein air —— [Environnementale 9 cquitable
L'élément suivi d’une étoile* correspond au choix des maternelles.| |®: |Label Rouge Protégée Produit décongelé & |Procutt local

Noa et Papille




SERVICES DE QUALITE DE VIE

*
sodexo

LUNDI

Salade de fomates kg
au basilic en

vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Cueil ot
G@UL

Salade de pommes de
terre, mimolette,
cornichon et

mayonnaise
CEuf, Lait, Moutarde, Sulfites

Ville de Coye-la-forét

Menus des accueils de loisirs

Du 24 au 28 Aout 2026

MERCREDI

tzatziki  FY
Lait, Sulfites

Concombres facon

PN pour tous

JEUDI

VENDREDI

Pas d'allergene

Pastéque HE

LR,
Sauté de porc/dinde
sauce colombo

Crogque-monsieur au
jambon de dinde

I'emmental

Nuggets crispidor a )

Moutarde Gluten, Lait Gluten, CEUf, Lait
Macaronis sauce
bolognaise au boeuf)
Gluten

E

Semoule salad e en

Cluten gy v%gigfe\’?’reer e Purée de carotte

Haricots verts persillés | moutarde, Sulfites o

Pas d'allergene

Fromage fondu carré | Tomme grise Yaourt nature sucré E Gouda

Lait Lait Lait Lait

Créme dessert Petit pot de glace vanille ;

A . ) Beignet aux pommes*
saveur vanile” chocolat* Fruits de saison au & peighe! abxp

it de saison
d'allergene

Noa et Papille

Fruit de saison
Pas d'allergene

Les fruits et légumes sont BIO dans la limite des possibilités
;g\d’approvisionnement.

" y Les allergénes indiqués sont ceux a déclaration obligatoire.
L’élément suivi d’'une étoile* correspond au choix des maternelles.

choix
Pas d'allergene

Pas d'allergene

Fruit de saison B

Protégée

0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de beeuf charolais
'i: 5] Issu de I'Agriculture Appellation d'origine CEufs de poules élévées en (@ Haute Valeur 9 Issu du Commerce
En Biologique contrdlée plein air \\-:»ﬁJ Environnementale équitable
- Indication Géographique . . . 5

f!;% Label Rouge @ graphia Produit décongelé 6 Produit local
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