*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

LUNDI

Salade de coquillettefd

mais et mimolette
5] Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Tomates mozzarella en
vinaigrette*

Cueil ot
G@UL

MARDI

Rillettes de thon et toast de
pain de mie

Lait, Moutarde, Sulfites, CEuf, Poisson
Saucisson a I'ail et
cornichon (porc)*

Menus scolaires

Ville de Coye-la-forét

Du 28 Septembre au 2 Octobre 2026

MERCREDI

JEUDI

Salade d’'endives
vinaigrette moutarde a
I'ancienne

Moutarde, Sulfites

Radis rondelles et mais
vinaigrette moutarde &

VENDREDI

Rillettes de canard et
cornichon*

Lait, Moutarde, Sulfites, CEuf
P&té de campagne et
cornichon (porc)

Lait, Moutarde, Sulfites Moutarde I'ancienne* Moutarde
Moutarde, Sulfites
’\
A
Quenelles de volaille @ , . S
E Emincé de dinde sauce Colin d'Alaska sauce

Cordon bleu
Gluten, Lait, Soja

Macaronis semi-complets
sauce facon bolognaise

sauce champignons

creme
Gluten, Lait, CEuf

estragon
Lait

curry
Gluten, Lait, Poisson, Moutarde

Frites au boeuf et & I'épeautre | i =]
Gluten Riz E= , —
= N i chou-fleur =
= Courgettes ala Gratin de chou-fl = E%rr%?n%ed%qrgrgrjee fleetde
provencale Jardiniere de légumes g | Cluten Lait Lot
£ 3
gﬁ]memberf = Yaourt aromatisé B Tomme blanche*
. . Yaourt fermier aromatisé Gouda Lait Lait
Pe’rlr’r,fromoge frais Lait Lait Yaourt nature sucré* Ed Coulommiers
fé’f e Lait Lait
E Fromage blanc vanille i

Purée de pomme*

ruit de saison Ed

, d’approvisionnement.

Fruits de saison au choix

Les fruits et légumes sont BIO dans la limite des possibilités

) Les élémentaires bénéficient d’'un double choix en entrée, produit laitier
“ L et dessert, il ne peuvent pas prendre les deux.
Noa el Papille | '6lément suivi d’une étoile* correspond au choix des maternelles.

spéculoos*
Lait, Gluten

Cake a la cannelle*
Gluten, Lait, CEuf

Fruits de saison au choix

: | Fruit de saison FEd
Fruit de saison == =
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*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

LUNDI

Ceuf dur mayonnaise*
Moutarde, Sulfites, CEuf

Crépe a I'emmental
CEuf, Gluten, Lait

Cueil ot
G@UL

MARDI

Salade iceberg vinaigrette
moutarde*

Moutarde, Sulfites

Panais rémoulade aux

pommes
Moutarde, Sulfites, CEUf, Lait

Menus scolaires

Ville de Coye-la-forét

Du 5 au 9 Octobre 2026

MERCREDI

Soupe a la tomate aux
vermicelles*
Gluten

Macédoine mayonnaise
CEuf, Moutarde, Sulfites

JEUDI
5]

Carottes rGpées vinaigrette
moutarde*

Moutarde, Sulfites

Chou rouge vinaigrette

framboise
Moutarde, Sulfites

VENDREDI

Taboulé (semoule) gz
Gluten o
Coquillettes vinaigrette E4

pesto rouge*
Moutarde, Sulfites, Gluten, Lait

D
J

B <
Pennes sauce lentilles

72

A

Escalope de dinde sauce
forestiere

00

Sauté de beoeuf sauce
au thym

Saucisse chipolatas

Saucisse de volaille

o

Merlu sauce

champignons et creme
Poisson, Lait

vertes et tomates fagcon Gluten, Lait
bolognaise
Gluten
. C iz 4 . Brocolis et carottes au
Petits pois mijotés Riz =2 Purée de pomme de terre .
e fromage frais
Lait
Yaourt fermier au sucre « B Mimolette* * Petit fromage frais
de conneée E - Comembert = Lot Edam aromatisé aux fruits*
Lait 2] . Fromage petit moulé ail : . Lait
Yaourt fermier aromatisé ﬁ;?moge fondu carre g et fines herbes fcﬂ'm Paulin Petit fromage frais sucré
Lait Lait Lait
E Ei

Fruits de saison au choix

, d’approvisionnement.

Donu’r’s*

CEuf, Gluten

Beignet a la pomme
Gluten, Lait

Les fruits et légumes sont BIO dans la limite des possibilités

) Les élémentaires bénéficient d’'un double choix en entrée, produit laitier
“ L et dessert, il ne peuvent pas prendre les deux.
Noa el Papille | '6lément suivi d’une étoile* correspond au choix des maternelles.

Fruits de saison au choix

Smoothie pomme banane*

Fruit de saison

Fruits de saison au choix
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*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

Soupe a la carotte et

Cueil ot
G@UL

g

oo JE
: o
s

&

Célerirémoulade

Menus scolaires

Du 12 au 15 Octobre 2026
Semaine des saveurs : la ronde des pains

[~

Rillettes de colin d’Alaska
et haricots blancs et pain

Ville de Coye-la-forét

PARTAGER

JEUDI

Salade coleslaw (carottes,

VENDREDI

Pain bruschetta
mayonnaise pesto rouge

croUtons . o L. chou blanc) ]
Lait, Gluten Moutarde, sulfifes, Celert CEut suedois Moutarde, Sulfites, CEUT, Lait ceuf _ .
Poisson, Lait, Gluten Moutarde, Sulfites, CEuf, Gluten, Lait
@ L J
60 ; , Fish burger (pain buns, colin m
SquTé de boeuf sauce aux Parmentier de canard a la , ger (p uns, col pl"l E
= olives liée a la chapelure purée de patafe douce et ghﬁlgélg igzisrarrlfzosr%;jfﬂel iu i
Pates fusillisauce fagon | =77~ pomme de terre Gluten. CEUL. Poisson. S&same. - @
carbonara Lait Moutarde, Sulfites, Lait E Y/

Gluten, Lait B

Pates fusilli sauce facon
carbonara a la volaille

)

R'iz. et dahl lentilles corail

N

Butternut et champignons

Salade verte en

Moutarde

Gluten, Lait A X R i
poélés & I'ail et au thym vinaigrette Erﬂ%ﬁ
Moutarde, Sulfites
o Y
Saint Nectaire Yaourt fermier au sucre de Emmental Brie* [’e;n’r fromage frais sucré
Lait @ canne 3 s Lait Lait POl it g ol
* o ek ~ . . eTr rromage olanc
E(:ji?m(]l Yaourt fermier aromatisé* LF(g?mcge fondu Kiri LBOLIJTCheHe lait de melange aromatisé aux fruits
Lait Lait
Brioche perdue compotée * Purée de pomme et pain £
Erutts de sat hoix | de myrtille et crumble* Mousse au chocolat d’épice* i de sqi o
Fruits de saison au choix | 57 cef Gidten, Fruits & cooue it o . Gluten ruits de saison au choix
Fruit de saison ruit ae saison Fruit de saison
L,es frUItS et /égumes sont B/O dans /a /Im,te des pOSSIbI/ItéS 0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de boeuf charolais
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“ 1 et dessert, il ne peuvent pas prendre les deux. 7| #2 |Label Rouge ® L“ri'::;" Géographiaue | @ |produit décongelé & [Produitiocal

Noa el Papille | '6lément suivi d’une étoile* correspond au choix des maternelles.




* s Ville de Lamorlaye
sodexo Cuoil ot Y

Menus scolaires - i
SERVICES DE QUALITE DE VIE L& R >
i Du 19 au 23 Octobre 2026 Al )
Vacances scolaires TAVILLE PARE AU PORTES DF PARIS
Carottes rGpées en Salade verte aux croUtons Soupe au potiron* P&té de volaille et
vinaigrette vinaigrette framboise* Crépe a I'emmental* cornichon
Moutarde, Sulfites Gluten, Moutarde, Sulfites Gluten, CEuf, Lait Moutarde
. . - . . Salade de haricots beurre . e
Bouillon de légumes Chou rouge vinaigrette Tartine ceuf ciboulette aiarett Saucisson a I'ail et
cellost framboi Gluten, CEUf, Lait en vinaigretie ichon*
aux vermicelles ramboise Moutarde. Sulfites cornichon* (porc)
Gluten, Céleri Moutarde, Sulfites ' Moutarde
[\
N +’.‘i’\l , P . s
Omelette a Sauté de veau sauce Sauté de porc/dinde Dés de saumon sauce
I'emmental facon marengo sauce colombo creme aux herbes
CEUf, Lait Moutarde Macaronis sauce Gluten, Lait, Poisson
bolognaise au bceuf
Semoule E3 . (boceuf (& ] E
Gluten Riy E Chou-fleur ala Gluten Purée de caroffe et de
. béchamel pomme de terre
Ratatouille Gluten, Lait Lait
. N .
Camembert* B Efrgmoge fondu Vache qui 8i?udo Yaourt nature sucré* = F’efr):’r*fromcge blanc aux
Lait N Ei Lait fruits
al s . qal
. . . Fromage petit moulé ail .z
Fromage frais Pefif Louis | gy et fines herbes IO%OU” aromatisé E Petit fromage frais sucré
Lait Lait Lait
= Purée pomme poire* Dessert lacte gelifie =] Cake au yaourt*
Fruits de saison au saveur chocolat* : o : Giuten, CEuf, Laif
choix Lait Fruits de saison au choix e
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
Les fruits et [égumes sont BIO dans la limite des pOSSIbI/ItéS 0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien Viande de beeuf charolais
, d’approvisionnement. i: 3| Issu de I'Agriculture Appellation d'origine CEufs de poules élévées en [g%;\\) Haute Valeur e Issu du Commerce
&, Les allergénes indiqués sont ceux & déclaration obligatoire. | & [Felogue m;.t rlée - plein air “7 |Environnementale équitable
oo w: L'élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles| | #:3 |Label Rouge Lr:o'tjg;: Geographiaue Produit décongelé € |Produit local
loa et Pap




x*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

Betteraves vinaigrette

framboise
Moutarde, Sulfites

CEuf dur mayonnaise*
Moutarde, Sulfites, CEuf

. @R
Pizza tomate
emmental mozzarella
Gluten, Lait

GrUt

Cueil ot

Galantine de volaille et

cornichon*
Moutarde, Gluten, Soja

Soupe de tomate et pates

alphabet
Gluten

Sauté de boeuf sauce
printaniere

Salade verfe en
vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Coquillettes g
Gluten i

Ville de Lamorlaye

Menus scolaires

Célerirémoulade
Moutarde, Sulfites, Céleri, CEuf

Carottes rapées E
vinaigrette au citron*

Moutarde, Sulfites
E

Orge perlé sauce au thon
et lentilles vertes facon

Du 26 au 30 Octobre 2026

LUNDI m MERCREDI
&

JEUDI

Feuilleté au fromage

fondu*
Gluten, Lait

Salade de haricots
blancs aux herbes

sauce creme
Moutarde, Sulfites, CEuf, Lait

Emincé de dinde sauce
saveur kebab

LAVILLE PARC AUYX FORTES DE PARIS

Repas d’Halloween

*' 3 VENDREDI

Soupe aux asticots (soupe de

légumes aux vermicelles)
Céleri, Gluten

Galets de I'étang et sang de
vampire (Nuggets de blé et

ketchup)
Gluten

bolognaise
Gluten, Poisson

. 3 .
Haricors verts persillés

Mousse de cervelle de courge
butternut (purée de courge
butternut et de pomme de -

ferre)
Lait

@

I\

Petit fromage frais sucré*

Tomme grise* - Edam Pont I'Evéque*

Lait 9 Lt Lait Lait 9 Lait de fantome fermenté

Brie ESHE fromage blanc aux Fromage fondu Kiri* Saint Nectaire L{;(”oourt (CIERTE A

Lait Lait Lait Lait

Liégeois saveur vanille s Fromage blanc vanille [ Stranger cake (cake chocolat

sur lit de caramel*
Lait

Noa et Papille

Fruits de saison au choix

Les fruits et légumes sont BIO dans la limite des possibilités
) d’approvisionnement.
4 Les allergénes indiqués sont ceux a déclaration obligatoire.

L L'élément suivi d’'une étoile* correspond au choix maternelles,

spéculoos*
Gluten, Lait

Fruit de saison

Fruits de saison au choix

betterave)*
CEuf, Gluten, Soja

Fruit de saison

,//_‘

w
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